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Se anuncian las recomendaciones para las vacunas actualizadas de ARNm
contra el COVID-19 de 2023-2024

(Santa Ana, CA) - Tras la accidn regulatoria de la Administracién de Alimentos y Medicamentos de los
Estados Unidos (FDA) de esta semana con respecto a las vacunas actualizadas de ARNm contra el
COVID-19 para 2023-2024, los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC)
respaldaron las recomendaciones para el uso de las vacunas actualizadas de ARNm contra el COVID-
19 para el afio 2023-2024. La vacuna para la nueva temporada de COVID-19 se ajusta mas a las cepas
de virus que circulan actualmente y a las que se esperan para el invierno. Las nuevas recomendaciones

también simplifican aun mas el calendario de vacunacion para la mayoria de las personas.

Segun el Comité Asesor sobre Practicas de Inmunizacién (ACIP) de los CDC, las recomendaciones
sobre la actualizaciéon de las vacunas para 2023-2024 estan respaldadas por los datos disponibles sobre

su seguridad y eficacia.

"Este es un desarrollo muy esperado que acerca la vacunacion contra el COVID-19 a la forma en que
usamos las vacunas contra la influenza, actualizando la vacuna para tratar de hacerla coincidir con el
virus que se espera que cause la enfermedad"”, dijo la Dra. Regina Chinsio-Kwong, Jefa de Servicios
de Salud Publica de la Agencia del Cuidado de la Salud (HCA) del Condado de Orange. "Las personas
gue nunca recibieron una vacuna contra el COVID-19, asi como las personas que recibieron las
vacunas anteriores, ahora podran vacunarse con la misma vacuna actualizada contra el COVID-19 de
2023-2024".

Las recomendaciones actualizadas incluyen las siguientes:



e Las personas desde los 5 afios de edad, independientemente de su vacunacion anterior, son
elegibles para recibir una sola dosis de una vacuna actualizada de ARNm contra el COVID-19 al
menos 2 meses después de la ultima dosis de cualquier vacuna contra el COVID-19.

e Las personas de 6 meses a 4 anos de edad que hayan sido vacunadas anteriormente contra el
COVID-19 son elegibles para recibir una o dos dosis de una vacuna actualizada de ARNm contra
el COVID-19 (el momento y el numero de dosis a administrar dependen de la vacuna contra el
COVID-19 recibida anteriormente).

e Las personas no vacunadas de 6 meses a 4 afos de edad son elegibles para recibir tres dosis de
la vacuna contra el COVID-19 de Pfizer-BioNTech actualizada y autorizada, o dos dosis de la
vacuna contra el COVID-19 de Moderna actualizada y autorizada.

e Los proveedores deben consultar las Consideraciones clinicas provisionales de los CDC para el

uso de vacunas contra el COVID-19 actualmente autorizadas en los Estados Unidos cuando se

actualicen con respecto a las situaciones especificas, incluida la vacunacién de personas
inmunocomprometidas.

e Las vacunas bivalentes contra el COVID-19 de Moderna y Pfizer-BioNTech ya no estan
autorizadas para su uso en los Estados Unidos. La vacuna bivalente de Novavax sigue estando
autorizada para mayores de 12 afios y aun puede administrarse si se determina que la persona
no deberia esperar la vacuna contra el COVID-19 de Novavax de 2023-2024, o recibir una

vacuna ARNm contra el COVID-19 de 2023-2024.

Desde la finalizacion de la emergencia del COVID-19, la compra y la distribucion de vacunas han
pasado al mercado comercial. Las reglas federales requieren que las aseguradoras cubran la vacuna
actualizada contra el COVID de 2023-2024 tan pronto como esté disponible y sin costo para el paciente.
La siguiente informacion le orientara, en funcion de sus circunstancias, sobre donde esta disponible la

vacuna:


https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/covid-19-vaccines-us.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/covid-19-vaccines-us.html

e Los proveedores de cuidado de la salud, incluidas las farmacias, pueden ordenar la vacuna
directamente de los fabricantes.

e Los pacientes cubiertos por un seguro deben ponerse en contacto con su proveedor o farmacia
habitual para averiguar si tendran disponibles o cuando tendran disponibles las vacunas
actualizadas contra el COVID-19 de 2023-2024.

e El Programa Federal de Vacunas para Nifios (VFC), que proporciona vacunas a nifios atendidos
por Medicaid, o que tienen seguro insuficiente o no tienen seguro, suministrara las vacunas
actualizadas contra el COVID-19 de 2023-2024 a estos nifios. Los padres deben comunicarse
con el proveedor de su hijo(a) para averiguar cuando estaran disponibles.

e Para los adultos sin cobertura de un seguro, o con cobertura insuficiente, los CDC han creado el

programa puente de acceso Bridge Access Program (BAP) para que las personas que no tienen

un seguro médico continuen teniendo acceso a la vacuna sin costo. La vacuna del programa BAP
estara disponible a través de la HCA, los centros de salud con apoyo federal (FQHC), asi como
las farmacias comerciales contratadas para participar. Actualmente, esto incluye todas las

farmacias CVS y Walgreens, pero se espera que se unan farmacias adicionales.

e Se espera que el sitio web de www.Vaccines.gov se actualice con la disponibilidad de la vacuna
contra el COVID-19 a medida que se distribuya la vacuna a las farmacias y las clinicas.

COVID-19 sigue siendo un riesgo para muchas personas. Actualmente, el condado esta
experimentando un aumento en los casos reportados, con un aumento en la proporcion de personas
que dan positivo en las pruebas de COVID-19. Las hospitalizaciones por COVID-19 han aumentado
desde julio, aunque se estan manteniendo a niveles bajos en comparacion con las oleadas anteriores de
la enfermedad COVID-19. La HCA recomienda encarecidamente a las personas que se den la vacuna
actualizada contra el COVID-19 de 2023-2024 ya que los datos disponibles continian demostrando que
las vacunas previenen los resultados mas serios del COVID-19, como enfermedad grave,

hospitalizacién y muerte.


https://www.cdc.gov/media/releases/2023/p0914-uninsured-vaccination.html
http://www.vaccines.gov/

La HCA continuara actualizando la guia en cooperacidn con sus colaboradores estatales y federales.
Para asegurar que los residentes del Condado de Orange dispongan de la informacién necesaria, la
HCA responde a las consultas de la comunidad a través de la Linea de Referencias de Salud de la

Agencia llamando al 1-800-564-8448, de lunes a viernes de 8 a.m. a 5 p.m.

Para obtener mas informacién sobre COVID-19, incluidos recursos, recuentos de casos, vacunacion y

pruebas en el Condado de Orange, visite ochealthinfo.com/covid.
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https://occovid19.ochealthinfo.com/
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